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국립공원 어린이 

숲학교 차시(5 )

활동장소 남천야영장
소요시간 분90
참가대상 유아 세6~7
참가인원 명 해설사30 /

활동목표
• 남천계곡에 사는 수서생물을 알아보고 채집과 관찰을 통해 생명의 소중함과 

환경의 중요성을 인식한다.

준비물 • 돋보기 샬레 루페 뜰망 세숫대야 등, , , , 

유의사항
• 정해진 장소에서 이탈하지 않도록 유의

• 물 속 깊은 곳으로 가지 않도록 유의

단계 교육내용 교육시간

도입
생각열기( )

• 인사

인원 확인 및 자연환경해설사와의 만남  - 

  - 지난 시간에 내준 지구 구하기 미션 이야기 나누기‘ ’ 

  - 야외 현장 활동 안전교육 활동 시 지켜야 할 수칙 (

안내)

분10

전개
놀이 및 활동( )

• 남천계곡에 사는 수서생물 알아보기

강도래 날도래 옆새우 등   - , , 

• 사전에 채집한 수서생물을 루페로 관찰 후 일지 작성

• 남천계곡에서 수서생물을 직접 채집 관찰하기, 

• 수중생태계에서 수서생물의 역할

  물을 깨끗하게 정화시켜 주는 고마운 친구들- 

분70

마무리
생각나누기( )

• 함께 살아가는 수서생물을 존중하고 물의 소중함을 

알고 계곡에서의 올바른 행동을 실천해본다.
분10
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시나리오

남천계곡에 사는 수서생물 알아보기

지난 시간에 어디 갔다 왔었나요 단양 아쿠아리움으로 가서 강과 계곡에  ? 

사는 물속 친구들을 만나고 왔었어요 기억을 잘 되짚어보며 오늘 수업을 . 

들으면 더욱더 재미있겠지요. 

앞에는 사진 하나가 있어요 이 사진은 우리가 밖에서 바라보는 남천계곡의 . 

모습이에요 우리가 이렇게 봤을 때는 물속에 누가 살고 있는지 잘 보이지. 

가 않아요 그럼 물속을 한번 들여다볼까요. ?

부착조류 [ ]

땅 위에 식물이 있다면 물속에는 조류가 있어요 여기 돌에 붙어있는 초록 . 

색이 바로 부착조류라고 불러요 조류는 식물처럼 햇빛을 받아 광합성을 해. 

서 물속에 산소를 만들어 주는 역할을 하고 있습니다. 

옆새우 [ ]

누굴까요 물고기도 먹고 곤충들도 먹고 네 부착조류는 물속 대부분 동 ~? 

물 친구들에게 먹이가 되고 있어요 그중에서 여기 돌 아래에 살고 옆새우. 

가 주로 먹고 있어요 이 옆새우는 몸을 완전히 옆으로 누어서 헤엄치는 모. 

습 때문에 옆새우란 이름이 만들어졌답니다.

다슬기 [ ]

우리가 맛있게 먹고 가장 잘 알고 있는 다슬기란 친구예요 다슬기는 깨끗 . 

한 물에서 살아가고 부착조류를 먹고 살아가고 있어요. 

하루살이 [ ]

이번엔 옆의 돌을 뒤집어 볼까요 이 친구는 우리 친구들이 잘 아는 곤충 ? 

의 어린 모습입니다 하루밖에 살지 못한다고 알려진 하루살이의 어릴 때 . 

모습입니다 조류와 나뭇잎을 갉아 먹으며 살아가고 있어요. .

날도래 [ ]

물속에 있는 돌을 자세히 들여다보면 작은 모래알이나 나뭇가지들이 작게  

촘촘히 붙어 있는 것을 볼 수가 있어요 사실 모래알 속 나뭇가지 속에는 . , 

아주 작은 애벌레가 살고 있어요 그 애벌레는 바로 날도래 라고 해요 날. ‘ ’ . 

도래 입에서 끈적끈적한 점액을 뱉어서 여린 몸 주위를 주변에 있는 나뭇가

지 모래 등을 이어 붙여 몸 위에 얹고 바닥을 기어 다니는 친구예요, . 

이렇게 초식동물처럼 부착조류를 먹고 사는 친구들이 있는가 하면 이 옆새 

우 다슬기 날도래를 잡아먹는 육식동물도 있겠지요 육식하는 친구가 잘 , , ? 

보이지가 않아요 바위를 한번 들어볼까요. ?

강도래 [ ]

여기 처음 보는 친구가 숨어 있었네요 이 친구는 강도래라고 불리는 친구 . 

예요 돌 밑을 기어 다니고 거친 물살에 쓸려가지 않도록 몸이 납작하게 생. 

겼어요 자세히 관찰해보면 몸 주변에 털 같은 게 자라나 있는 게 보이지. 

요 이것은 아가미라고 부르고 숨을 쉬는 기관입니다 그리고 배 끝에는 꼬? . 
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리가 두 개 달린 게 특징입니다 먹이는 물속에 사는 옆새우 날도래류 그. , 

리고 강도래보다 작은 몸집의 곤충들을 잡아먹고 살아요.

잠자리[ ]

이번에 옆에 돌을 뒤집어 볼게요 이친구도 강도래와 비슷하게 생겼네요 . . 

하지만 자세히 들여다보면 여름에 하늘을 날아다니는 곤충의 어릴 때 모습

이에요 바로 우리가 좋아하고 잘 아는 잠자리 의 유충 모습입니다 잠자리 . ‘ ‘ . 

유충은 자기보다 몸집이 작은 곤충들을 잡아먹는 육식곤충인데 그중에 여름

만 되며 우리를 괴롭히는 모기를 특히나 좋아하는데요 한 달에 약 마. 3,000

리의 모기 유충을 잡아먹는다고 해요. 

우리가 무심코 들여다 본 물속이지만 물속도 땅위처럼 자연생태계가 존재 , 

하고 있어요 물속에는 식물인 부착조류가 자라고 조류를 먹는 초식동물인 . 

옆새우 날도래 하루살이가 있고 초식동물을 잡아먹는 물장군 게아재비가 , , , 

있었어요 이친구들은 서로 먹고 먹히는 관계인 먹이사슬로 연결되어 있고 . 

수중생태계를 만들고 있다는 것을 알 수 있었어요 어때요 신기하죠. ? ? 

 

수서생물 해설▲

사전에 채집한 수서생물을 루페로 관찰 후 일지 작성

이번에는 방금 설명한 친구들을 미리 만나 볼 거예요 선생님이 특별히 국 . 

립공원에 허락을 받고 친구들에게 보여주려고 미리 채집해 놓았어요 각 책. 

상에서 돋보기로 관찰을 하고 관찰일지에 그려보는 시간을 갖도록 할게요. 

남천계곡에서 수서생물을 직접 채집 관찰하기, 

이제 물에 들어가기 위해 모든 예습과 사전준비는 끝났어요 물속으로  . 

들어가서 직접 채집하는 시간을 갖겠습니다 다들 한 줄로 서서 선생님하고 . 

이동할게요.
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수서생물 관찰일지 작성▲ 수서생물 채집▲

수중생태계에서 수서생물의 역할과 마무리

 물속에는 크고 작은 돌과 물고기만 있을 줄 알았는데 많은 친구들이 살아 

가고 있었지요 이 작은 생명들이 물속에서 훌륭하게 제각각 역할을 하고 . 

있기에 물이 깨끗하게 정화되어 우리가 수영을 할 수 있는 계곡이 만들어 

지기도 해요.  

하지만 땅위에 살고 있는 친구들보다 물 속 친구들이 환경변화에 더 예민 

하게 반응한다고 해요 이 친구들은 물이 조금이라도 오염 되거나 물의 온. 

도가 높아지면 다른 곳으로 이동을 하지 못한 채 그대로 사라질 수도 있다

고 해요 그렇기 때문에 더욱 우리가 물 오염에 관심을 갖고 더 이상 오염. 

되지 않도록 머리를 맞대고 생각하고 노력을 해야겠지요?


